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Flexible Raumklimatechnik
Von Dr. Gerd Schaal und Dr. Hans-Werner Roth

Der Begriff ,Raumklimatechnik” sollte nach einer Anregung im gleichnamigen Fachbuch von Horst
Esdorn weiter gefasst werden und nicht einseitig als Technik fir Klimaanlagen verstanden werden. Er
umfasst alle Technologien, die fiir behagliche Innenraumverhaltnisse sorgen, die sich nach den Krite-
rien der Luftqualitét, der thermischen Behaglichkeit, guter Raumakustik und Lichtqualitéat bewerten
lassen. Die Raumklimatechnik steuert die komplexen Wechselwirkungen zwischen den Aktivitaten
innerhalb von Birogebauden und den auleren ,StérgrolRen” Wetter oder innerstadtische Umgebung
(vergl. Abb.1).
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Abbildung 1: Definition und Aufgaben der Raumklimatechnik

Wesentliche Anforderungen an das Raumklima stellen die Unternehmen selbst, die in einem Blroge-
baude effektiv und effizient arbeiten wollen. Ein ,effektives* Gebaude unterstitzt die Organisation von
Unternehmen und Arbeit. Effektive Blroarbeit setzt zum konzentrierten Arbeiten ein angenehmes
LArbeitsklima“ voraus. Ein effizientes Birogebaude zeichnet sich durch flexible Anpassung und nied-
rige Betriebskosten aus.

Was bedeutet Flexibilitat?
Die standige Anpassung von Unternehmensstrukturen, hdufig wechselnde Teamarbeit, Mieterwechsel
und der Trend zu kleineren, selbststédndigeren Geschéftsbereichen verlangen flexible Gebdude und
damit auch eine flexible Raumklimatechnik. Die schnelle Anpassung an Veranderungen lasst sich
nach folgenden Kategorien gliedern:

RaumgrofRe, Raumtyp

Raumnutzung, Raumeinrichtung

Stoff- und Warmelasten in den Burordumen

technischer Fortschritt, Verbesserungen
RaumgréRen, deren Nutzung und Einrichtung andern sich immer haufiger, da man Mitarbeiter fir
neue Aufgaben und Projekte in unterschiedlichen GruppengréRen zusammensetzt. Die Raumklima-
technik muss somit auf ortlich und zeitlich sehr unterschiedliche Belastungen (Lasten) reagieren. Sie
hat die Aufgabe, Schadstoffe durch Luften abzufiihren (Stofflast) und tUber die Raumgrenzen Wéarme
zu Ubertragen (Warmelast, Kihllast), um eine vorgegebene Temperatur und Raumluftqualitat einzu-
halten.
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Beim heutigen Buroneubau beobachtet man zwei sehr unterschiedliche Richtungen. Sogenannte ,,in-
telligente” Gebaude verzichten weitgehend auf einen raumklimatischen technischen Ausbau. Bauen
mit der Maxime “weniger ist besser” ist jedoch sehr anspruchsvoll und setzt einen konsequenten Kili-
magerechten Entwurf und niedrige innere Lasten durch Personen und Gerate voraus. Viele dieser
Gebéaude sind auf Grund ihres hohen Glasflachenanteils in der Fassade nicht auf die erhdhten Kihl-
lasten vorbereitet. Nachbesserungen werden sehr aufwendig und damit teuer. In der zweiten Entwick-
lungsrichtung werden Biirogebaude von vorneherein nach einem Unternehmensstandard ausgerustet:
z.B. Teilklimaanlage mit 3-fachem Luftwechsel und vollflachig verlegte Metallkiihidecke. Beide Ansét-
ze verzichten auf Flexibilitat. Beim ersten Uberschatzt man die klimatisch wirksame Speichermasse
des Gebaudes und das Verhalten der Raumnutzer, beim zweiten investiert man in eine zu grof3e Kal-
teleistung. Uberdimensionierte Heizungs-, Kalte- und Liiftungsanlagen laufen jedoch im energetisch
ungunstigen Teillastbetrieb und verbrauchen mehr Energie, als Anlagen, die auf den tatsédchlichen
Bedarf ausgelegt sind. Die schlechte Regelbarkeit Giberdimensionierter Systeme fihrt zu Komfortein-
bufZen, wenn gewiinschte Raumtemperaturen nicht erreicht und eingehalten werden.

Der bessere Weg heil3t ,so wenig wie nétig vorhalten und bei Bedarf nachristen”. Doch sollte dieses
Nachriistungskonzept im Voraus gut Uberlegt sein.

Dazu folgende Beispiele:

Die Nachriistung / Erweiterung einer mechanischen Liftungsanlage ist nur dann wirtschaftlich und
flexibel, wenn man die vertikale und horizontale ErschlieBung unterschiedlichster Biirogrundrisse
bereits im frihen Geb&udeentwurf optimiert. Der Grad der Dezentralisierung fur die mechanische
Luftaufbereitung, d.h. die Frage, wo und wie viele Klimagerate mit einer bestimmten Luftleistung erfor-
derlich sind, lasst sich nach reinen Kostenkriterien festlegen. Den hdheren spezifischen Investitions-
kosten kleinerer Klimagerate (€ /(m3/h)) stehen Einsparungen bei den Steigschachten und Technik-
raumen entgegen. Dezentrale Liftungsgerate bis hin zu den Fassadenliiftungsgeraten, die nur einen
Raum versorgen, sind prinzipiell flexibler. Ein weiterer Vorteil ist der niedrigere Energiebedarf durch
die kleineren Druckverluste und die der Nutzung besser angepasste Betriebweise.

Fur eine nachzuriistende Kélteanlage gelten dhnliche Uberlegungen zur Kalteverteilung und dezen-
tralen Erzeugung. Baut man zum Heizen eine Warmepumpe mit Erdwarmenutzung tber Erdsonden,
muss die Kélteerzeugung im System integriert und vorgeplant werden..

Das Vorausdenken in Systemen erfordert Erfahrung und eine angemessene Planungsleistung, fur die
in der Vorplanungsphase haufig zu wenig Geld investiert wird. Computersimulationen helfen, komple-
xe Systeme besser zu verstehen, unterstiitzen weitere Verbesserungen und sichern die Entscheidung
ab.

In der Tabelle 1 sind we-
modular dezentral angepasst sentliche Merkmale fur eine
Standards individueller Komfort flexible Raumklimatechnik,
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» spart Investitionen * erméglicht kleinere Systeme sind Vorausset-
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MENE Engsseineiien zung fir niedrigere Bau- und
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Montage = Kklei ; .
g bedarf Kleinere Anlagen Richtung, scheitern heute
noch haufig an der Vergabe-
Tabelle 1: Merkmale flexibler Raumklimatechnik - praxis im deutschen Bauwesen.
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Flexible Raumklimasysteme

Flexibilitdt erh&lt man durch Trennung von Liftung und Raumtemperierung. Die Liftung, auch Grund-
luftung genannt, ist auf einen hygienisch notwendigen Auf3enluftwechsel begrenzt. Notwendige Au-
Renluftstrome, bezogen auf Nutzflache, Person und Raumnutzung werden in der DIN 1946/2 oder im
EU-Report CR 1752 genannt.

Eine Aufteilung in Grund- und Zusatztemperierung ermoglicht eine kostengiinstige Lastanpassung
. Die Grundheizung gleicht die Warmeverluste der Gebaudehille aus, heizt das Gebaude nach einem
kalten Wochenende auf und erwarmt die zur freien Liftung benétigte kalten AuRenluft auf Raumtem-
peratur. Eckraume erfordern eine gréRere Heizleistung, da sie Warme Uber zwei Fassadenflachen
abgeben. Raume mit dichterer Personenbelegung muissen starker beliiftet werden und benétigen
somit auch einen héheren Luftungswarmebedarf.

Unter einer sommerlichen freien Grundkiihlung versteht man die Fensterliftung wahrend der Nacht-
stunden.. Die Grundkiihlung einer Teilklimaanlage mit Unterstitzung der Grundliftung kann nur einen
Teil der Raumkdhllast tibernehmen (15 bis 25 W/m2NF). Héhere Kihllasten erfordern entweder grof3e-
re Zuluftstrome oder ein zusatzliches Raumkuhlsystem. Dieser Fall tritt ein, wenn durch grof3e Glas-
flachen und schlechten Sonnenschutz zuviel Warme im Raum eindringt oder Lasten durch Personen
und Geréate zu grol3 werden.

Ein Uberblick tiber Raumklimasysteme, die sich flexibel an unterschiedliche Lasten anpassen lassen,
vermittelt die Abbildung 2. Systeme zur Raumtemperierung mit groBen Warmeibertragungsflachen,
wie die Betonkerntemperierung, eignen sich gut fir eine Grundkihlung und -heizung mit gleitenden
Raumtemperaturen. Diese, in der Grafik gekennzeichneten Systeme der Bauteiltemperierung sollten
wegen ihrer Tragheit und ihrer geringen Leistungsdichte von konvektiv arbeitenden Raumklimakom-
ponenten unterstitzt werden. Damit kdnnen sich komfortable, individuell beeinflussbare Raumtempe-
raturen einstellen.

In einem folgenden Beitrag werden die Vorteile flexibler Raumklimasysteme an einigen Beispielen aus
dem Bestand und dem Neubau von Birogebduden erlautert und die Investitionskosten fur unter-
schiedliche Ausbaustufen vorgestellt.
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Abbilduna 2 : Uberblick tiber flexible Raumklimasvsteme
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